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Caminhemos na Esperança
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O nosso Patriarca foca a sua mensa-
gem de apresentação do Programa para 
o presente ano eclesial em duas afir-
mações do Papa Leão XIV: “Gostaria 
que fosse este o nosso primeiro desejo: 
uma Igreja unida, sinal de unidade e de 
comunhão, que se torne fermento para 
um mundo reconciliado” (Homilia de 
18 de maio): A Igreja será farol ” não 
tanto pela magnificência das suas estru-
turas e pela grandiosidade dos seus edi-
fícios […], mas pela santidade dos seus 
membros, do povo que Deus adquiriu 
(Homilia de 9 de maio). Comunhão e 
santidade, em ordem à “conversão mis-
sionária da pastoral”, objetivo do Pa-
triarca Rui em tudo o que faz e diz.

Excelente ponto de partida, no passa-
do domingo, dia 7 de setembro, a cano-
nização dos beatos Pier Giorgio Fras-
sati e Carlo Acutis… Carlo, gostava 
mais da internet do que da circunstân-
cia de ser filho único; Giorgio gostava 
bem mais da prática do alpinismo, que 
dos estudos… Porém, Giorgio e Carlo, 
mais que trepar nos Alpes e do fantásti-
co mundo da informática, gostavam de 
Nosso Senhor e para com Ele tinham, 
quotidianamente, gestos de amor. Leão 

IV na missa da canonização lembrou 
a normalidade da santidade destes 
santos, um jovem do início do século 
passado e um adolescente que foi para 
o Céu já neste milénio. Disse o Papa: 
«Ambos, Pier Giorgio e Carlo, cultiva-
ram o amor a Deus e aos irmãos atra-
vés de meios simples, ao alcance de 
todos: a Santa Missa diária, a oração, 
especialmente a Adoração Eucarística. 
[…] Outra coisa essencial para eles era 
a Confissão frequente. […] Ambos, fi-
nalmente, tinham uma grande devoção 
pelos santos e pela Virgem Maria, e 
praticavam generosamente a caridade. 
[…] Praticavam-na sobretudo através 
de pequenos gestos concretos, muitas 
vezes ocultos, vivendo aquilo que o 
Papa Francisco chamou de santidade 
“ao pé da porta”». 

Meios simples, porém decisivos, que 
a Paróquia, naquilo que é a sua “respi-
ração diária”, nos proporciona. Já estão 
afixados os horários para todo o ano e 
a eles tendes acesso também neste “Ao 
Largo”. Aliás, todos os dias vão ter con-
vosco através das redes sociais da Paró-
quia, o Facebook, o Youtube e o Insta-
gram. Peço que os usem e os partilhem.

s

Queria dizer-vos que, na Paróquia 
não estamos a recomeçar depois de um 
período de poisio… Nada disso! Além 
da “respiração diária”, essa sim, mais 
pausada, houve, neste Verão, três ações 
que excederam todas as expectativas: 
no dia 13 de julho, a Festa de Nossa 
Senhora do Carmo, transmitida pela 
TVI; no dia 10 de agosto, a Festa de 
Santa Filomena; no dia 31 de agosto, a 
visita do da imagem peregrina de São 
Miguel (que mostrou bem a vitalidade 
da Irmandade de São Miguel e Almas e 
o poder das redes sociais na mobiliza-
ção das pessoas, no caso, dos fiéis.

Conto com todos, para que as Paró-
quias do Chiado sejam uma credível 
presença da Igreja no “coração” da ci-
dade. Não vos esqueçais que é também 
muito importante o “cumprimento do 
5º mandamento da santa madre Igre-
ja”, dotando a Paróquia dos meios ma-
teriais necessários para o cumprimento 
da sua missão. Uma corresponsabilida-
de integral, segundo a medida daquilo 
que a cada um Deus concedendo. Deus 
vos abençoe! n

Cónego Armando Duarte

Vida Paroquial
A Catequese de preparação 
para os Sacramentos da Iniciação

Este Grupo talvez te proporcione 
aquilo que precisas: a preparação dou-
trinal e espiritual para te tornares adulto 
na Igreja pela celebração do batismo, 

eucaristia e confirmação – os sacra-
mentos da Iniciação Cristã – ou, sendo 
batizado, algum dos outros sacramen-
tos que não tenhas ainda celebrado. As 
catequeses serão 9, desde o início do 
Advento (30 de novembro) até ao final 

da Quaresma (22 de março), ao sábado, 
depois da missa das 17h, a um ritmo 
quinzenal. Podes inscrever-te dando 
conta do teu desejo numa mensagem 
para o bas.martires@sapo.pt., indican-
do também o nome completo e a idade. 
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Santo Padre Pio 
de Pietrelcina

A sua “memória” celebra-se a 23 
de setembro, quinta feira, pelo que 
solenizaremos a missa das 17h45. 
Faremos a novena presencialmente, 
na basílica, 45 minutos antes da úl-
tima missa da tarde. 

Festa da Dedicação 
da Igreja do Sacramento

Sábado, dia 27 de setembro. A 
missa de Ação de Graças será às 15 
horas.

Festa de São Miguel Arcanjo
A missa da Festa será na segunda 

feira, 29 de setembro, às 18h, ante-
cedida, a partir das 17h, da Coroa 
Angélica, Terço e Bênção do San-
tíssimo. O Tríduo de preparação 
será nos dias 26, 27 e 28, com início 
uma hora antes da missa da tarde.

Festa da Padroeira
Anteciparemos missa da Fes-

ta de Nossa Senhora dos Mártires 
para domingo, dia 12 de outubro, 
ao meio-dia. Iniciaremos a “secu-
lar Novena”, no sábado, dia 4. Será 
sempre 45 minutos antes da missa 
da tarde. 

Festa de São Judas Tadeu
A Festa deste Apóstolo terá lugar 

no dia 28 de outubro, uma terça fei-
ra. No dia 19 iniciaremos a novena 
de preparação para a Festa. No dia 
da Festa, a missa das 17h45, será 
solenizada.

Centro Nacional 
de Cultura  

Integrada na Semana Cultura No 
Chiado, uma iniciativa do Centro 
Nacional de Cultura, está prevista 
uma visita às Igrejas do Chiado, no 
dia 12 de outubro, às 14h30 seguin-
do depois para os Mártires:  https://

www.e-chiado.pt/cultura-no-chia-
do/agenda-2025. O “Guia” da visita 
será o Doutor Guilherme Oliveira 
Martins.

Conferências
No salão da Real Irmandade (Rua 

Almirante Pessanha, n.º1) prosse-
gue o Ciclo bimensal de Encontros 
que tanto sucesso têm tido: “Cultura 
Boémia e religiosidade”, alternando 
com o ciclo “Fé, Razão e Emoção”. 
Organização: Associação Portuguesa 
de Ex-Libris, Real Irmandade, Con-
fraria do Apóstolo Santiago e Real 
Circolo Francesco II di Borbone.

Novenas
Todas as novenas anunciadas, serão 

também publicadas nos sítios habitu-
ais: site da Paróquia, site de Santa Fi-
lomena e Facebook. O Prior envia-as 
pelo WhatsApp a quem lhas pedir.

Semana Jubilar 
da Vigararia I

Será uma semana alargada de 
missão, de 31 de outubro a 9 de 
novembro, que começará com uma 
Procissão do Santíssimo Sacramen-
to, da Sé para São Domingos e ter-
minará com uma Procissão de Velas 
com a Imagem Peregrina de Nossa 
Senhora de Fátima. Esteja atento à 
programação.

“Cerco de Jericó”
Há dois que já estão programa-

dos: de 26 de setembro a 3 de Outu-
bro, pelas eleições autárquicas; 23 a 
30 de outubro pela Semana Jubilar 
da Vigararia I (missão na cidade). 
Os “Cercos” são na igreja do Sacra-
mento.

Calma!
Os calendários de 2026 estão qua-

se a ser publicados. Só mais um 
pouco de paciência… 

Conecte-se connosco:

n Mártires, mantêm-se
- seg. a sex.: 10h30; 13h20; 17h45
- sábado: 10h30; 17h
- domingo: 12h; 13h20; 17h.

n Sacramento, 
- mantêm-se de seg. a sex., às 16h15; 
sábado, a missa dos Arautos do Evangelho, 
às 18h;
- no sábado, é suprimida, a missa das 15h30;
- ao domingo passará a ser celebrada missa 
às 15h30 (a igreja estará aberta das 14h30 às 
16h30). 

Missas especiais:
n Missa da Esperança: 3.º domingo, às 15h30;
n  Missa reparadora do 1.º sábado: às 18h
(ambas no Sacramento).

Missas “capitulares”(Mártires)
n Irmandade do Santíssimo dos Mártires: 
2.º domingo, às 12h;
n Irmandade de São Miguel e Almas: 4.º 
domingo, a partir das 16h;
n Centro10” da Arq. Univ. de Santa Filome-
na: 2.º sábado, a partir das 16h20;
n Confraria do Apóstolo Santiago: 4.º sába-
do, às 17h.

Missas “capitulares” (Sacramento)
n Real Irmandade e do Real Circolo Francis-
co de Burbon: 2.º sábado, às 15h.

Confissões
n Mártires (a partir de outubro)
- terça, das 15h às 15h45;
- quarta a sábado, das 9h30 às 10h15
Sacramento;
- sexta, das 14h às 16h;
- sábado, das 16h30 às 17h50.
Nota: na Baixa-Chiado há dois grandes confessio-
nários: as igrejas do Loreto e de São Nicolau.

Órgão: recitais temáticos
Prosseguem no próximo sábado, dia 20 de 
setembro, às 11h15. O organista Rui Valde-
mar interpretará um programa inteiramente 
centrado em compositores portugueses do 
século XVIII. A entrada é livre.

HORÁRIOS DAS MISSAS s


